
 المنيج النفسي:

تمتد جذور التيار النفسي في الدراسات النقدية الى زمن بعيد فعمى سبيل المثال فطن 
أرسطو الى العلاقة القائمة بين الادب والنفس الانسانية ورأى لمسرحية المأساة وظيفة 
سماىا )التطيير( وقصد بو ان مشاىدة المأساة تثُير عند المتفرج عاطفتي الشفقة 

ومن ثم يتخمص منيما او يتطير ويحل الاعتدال والاتزان محل الاسراف والخوف 
 والحدة في عواطفو وانفعالاتو.

وقد عرف المنيج النفسي في مطمع القرن العشرين مع تأسيس عمم النفس التحميمي 
عمى يد فرويد وصدور دراساتو وفي مقدمتيا )تفسير الاحلام( وىذه الدراسة ضمن 

قوى النفس الثلاث )الانا واليو والانا الاعمى( واثر دراسات اخرى كشفت عن 
اللاشعور في سموك الانسان ومختمف نشاطاتو والعقد والامراض النفسية التي تصيب 

 الانسان مثل انفصام الشخصية والنرجسية وعقدة أوديب.

وفي الوقت نفسو يُعد الناقد الفرنسي بيف من المميدين لظيور المنيج النفسي وذلك 
بط بين حياة الاديب وشخصيتو ونتاجو وذىب الى اننا اذا استطعنا ان نكسب ر  لأنو

 لآثارهمعرفة بحياة الاديب والمؤثرات الرئيسة فيو امكننا ان نصل الى فيم صحيح 
 الادبية.

 سمك الفرويديون في دراساتيم مسمكين:

ا فييا استخدام العمل الفني وثيقة نفسية لدراسة شخصية الفنان وفيميا، وم الاول:
 من عقد وامراض.

 اتخاذ شخصية الفنان او نفسيتو وسيمة او اداة لفيم العمل الفني وتفسيره. الثاني:



فيي ذات نفع في النقد  اما النظرة الثانية النظرة الاولى تنفع عمم النفس فقط.
التفسيري ولاسيما عندما تكون رمزية العمل غامضة او ممتوية بل ان اعظم ما 

ويدية قد يكون اظيارىا لثراء المضامين الرمزية في اعمال متعددة اسيمت بو الفر 
والمعاني الكامنة الخفية التي انبثقت منيا، وقد تمكنت الفرويدية من اظيار ذلك عن 

 ىذه الرموز في حاجات الفنان ودوافعو النفسية. لأصولطريق كشفيا 

 مثال ذلك:

 تفسير المنيج النفسي لمضامين روايات كافكار. -1
 تفسير فرويد لرواية) الاخوة كارامازوف ( في ضوء عقدة اوديب.  -2
وفسر طبيعة ىذه الشخصية تناول المنيج النفسي مسرحية شكسبير )ىاممت(  -3

 الغامضة في ضوء عقدة اوديب.

 النقد الوجو لممنيج النفسي:

عمى الرغم من تقديم المنيج النفسي انجازات ميمة في تفسير بعض الاعمال الادبية 
يُعنى  لأنوفنية الغامضة يراه نقاد كثيرون منيجا قاصرا لا يُغني الادب والنقد وذلك وال

اساسا بالمضمون دون الشكل في الادب فلا يصمح من ثَمَّ لتقويم الادب وايضاح 
 جمالياتو.

ان الفرويدية تعاني من نفس مظاىر وسوء الاستعمال التي تعاني منيا بقية مدارس 
مييأة عمى  فإنيالكونيا نظرية في عمم النفس لا نظرية جمالية  النقد السياقي فنظراً 

افضل نحو لمعالجة عناصر العمل الفني ذات الدلالة النفسية، وىي تؤكد الموضوع 
والرمز والفكرة وجميع عناصر العمل التي ترتبط بحوادث نفسية خارج الفن والتي 

ير مييأة نسبيا لمعالجة يمكن معالجتيا بمفاىيم عمم النفس وىي في الوقت ذاتو غ
 الشكل والاسموب والتكتيك الفني.



وىي كميا عناصر يتفرد بيا جمال الفن ويترتب عمى ذلك ان الفرويدية شأنيا شأن 
نقد تقريري فمما كانت تبحث  لإصدارالانواع الاخرى من النظرية السياقية لا تكفي 

لا تستطيع  فإنيا اساس في المضمون الفني الذي ىو مجرد جزء من العمل الفني
 اصدار حكم شامل عمى القيم الجمالية لمعمل.

 المنيج النفسي في النقد العربي:

استعمل المنيج النفسي مجموعة من النقاد العرب منيم محمد خمف الله في كتابو 
)من الوجو النفسية في دراسة الادب ونقده( ، وعباس محمود العقاد في كتابو ) أبو 

 النوييي في كتابو ) أبو نواس(.نواس( ، ومحمد 

اراد العقاد في كتابو عن أبي نواس ان يُفسر بوساطة عمم النفس ظاىرة الشذوذ 
والنرجسية عند الشاعر متتبعا حياتو فعزا ذلك الى صفاتو الجسمية والشكمية ونشأتو. 
فقد عُرف الشاعر بانو كان حسنَ الوجو ،وناعم الجسم الثغ بالراء، وفي صوتو بحة 

 ما ما يخص نشأتو فقد تمقى الشاعر تربية سمبية عمى يد أمو عمادىا التدليل.أ


